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QTR® ACADEMY

presenta

CONCORSO
NICOLO GIUSEPPE ROTELLA

Borse di Studio per la Formazione in QTR®

Edizione 2026 - Premiazione Dicembre 2026

Un'opportunita unica per chi vuole trasformare la propria vita attraverso la
tecnica Quantum Touch Releasing®

Presentazione del Concorso

Il Concorso Nicold Giuseppe Rotella nasce in memoria e in onore di Nicold Giuseppe Rotella, padre della
fondatrice della tecnica QTR®, Dott.ssa lleana Rotella, che ha segnato il suo cammino col suo amore € la
sua forza.

Un uomo di grande cultura e dalle grandi capacita lavorative che ha saputo unire 'amore per lo studio e la
continua ricerca, con I'amore e I'affetto essendo, anno dopo anno, un dono importante nella vita di lleana
Rotella. 1l Concorso a lui intitolato ha lo scopo di portare a tutti coloro che participeranno, quella forza
interiore e quella fede nella realizzazione personale che tanto hanno positivamente condizionato la vita di
sua figlia lleana.

Questo concorso nasce con l'intento di sostenere e promuovere la diffusione della tecnica Quantum Touch
Releasing® e delle discipline olistiche nella vita delle persone.

QTR® Academy, sotto la direzione della Dott.ssa lleana Rotella — fondatrice del metodo Quantum Touch
Releasing® — indice la prima edizione del concorso per I'assegnazione di borse di studio destinate a chi
desidera intraprendere un percorso di formazione come Operatore QTR®.

Il concorso € aperto a tutti coloro che abbiano compiuto 18 anni, siano in possesso di un diploma di scuola
superiore e nutrano un autentico interesse per le discipline olistiche e per la trasformazione interiore.

La premiazione si terra nel mese di Dicembre 2026.
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I Premi

Sezione A — Master QTR®

Sono previsti tre premi per I'accesso ai percorsi di Master QTR®:

1° Premio — Borsa di Studio Totale

Copertura integrale (100%) del Master di Primo Livello (valore 16.000€) e del Master di Secondo Livello
(valore 20.000€).

Valore totale del premio: 36.000€

2° Premio — Borsa di Studio Totale
Copertura integrale (100%) del Master di Primo Livello.

Valore totale del premio: 16.000€

3° Premio — Borsa di Studio Parziale
Copertura parziale (50%) del Master di Primo Livello.

Valore totale del premio: 8.000€

Sezione B — Percorso Tecnica QTR®

Sono previste tre borse di studio per I'accesso al percorso di formazione nella tecnica QTR®:

Borsa di Studio 1

Copertura integrale del Primo Livello della Tecnica QTR® (corso QTR Livello 1, corso Semi di Conoscenza
e Analisi Energetica Livello 1, corso Pratica di QTR Livello 1).

Valore totale del premio: 1.500,00€

Borsa di Studio 2

Copertura al 70% del Primo Livello della Tecnica QTR® (corso QTR Livello 1, corso Semi di Conoscenza
e Analisi Energetica Livello 1).

Valore totale del premio: 750,00€

Borsa di Studio 3
Copertura al 40% del Primo Livello della Tecnica QTR® (corso QTR Livello 1).

Valore totale del premio: 450,00€

Requisiti di Partecipazione

Possono partecipare al concorso i candidati che soddisfano tutti i seguenti requisiti:

+ Eta minima: 18 anni (non €& previsto limite massimo di eta)
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» Diploma di scuola superiore

» Motivazione autentica verso le discipline olistiche e il lavoro interiore

* Interesse concreto per la tecnica Quantum Touch Releasing®

+ Disponibilita a frequentare il percorso formativo presso QTR® Academy
» Accettazione integrale del presente regolamento

Come Partecipare

| candidati dovranno inviare la propria candidatura completa dei seguenti materiali:

A — Tema Scritto

Un elaborato scritto (massimo 1.000 parole) sul tema:

"Perché desidero diventare Operatore QTR® e come questa professione puo
trasformare la mia vita e quella degli altri.”

B — Video di Presentazione
Un breve video di presentazione personale (durata massima 3 minuti) contenente:

* Presentazione personale
* Motivazione a intraprendere il percorso QTR®
« Visione di come si desidera applicare la tecnica nella propria vita o professione

C — Esame Scritto

| candidati dovranno sostenere un esame scritto su domande inerenti al percorso QTR® e alle discipline
olistiche, da preparare attraverso la lettura dei seguenti testi consigliati:

+  QTR® — Quantum Touch Releasing® (Dott.ssa lleana Rotella)
* Mani di Luce — Barbara Ann Brennan
* L'Universo & un Ologramma (The Holographic Universe) — Michael Talbot

Materiali da allegare alla candidatura

*  Documento d'identita in corso di validita
e Curriculum vitae
« Recapito telefonico per eventuali comunicazioni

Il materiale va inviato via email all'indirizzo: concorso@qtracademy.com, con oggetto:

"Candidatura Concorso Nicolo Giuseppe Rotella 2026 — Nome Cognome™
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Commissione di Valutazione

La commissione giudicatrice &€ composta da:

* Dott.ssa lleana Rotella — Presidente della commissione, Fondatrice QTR® Academy
+ Dott.ssa Sarah Sivieri— Membro della commissione

* Dott.ssa Giada Sargentoni — Membro della commissione

* Dott. Alessandro Zerlini — Membro della commissione

* Dott.ssa Paola Bruni — Commissario esterno

Il giudizio della commissione € insindacabile.

Regolamento Ufficiale

REGOLAMENTO DEL CONCORSO "NICOLO GIUSEPPE ROTELLA"
PRIMA EDIZIONE 2026

Ente promotore

QTR® Academy, sotto la direzione della Dott.ssa lleana Rotella — Fondatrice del metodo Quantum Touch
Releasing® — con sede in Milano, Via Cinque Maggio 11, indice il Concorso Nicolo Giuseppe Rotella per
I'assegnazione di borse di studio destinate a diplomati e laureati interessati alla formazione come Operatori
QTR®.

Finalita del concorso

Il concorso ha lo scopo di promuovere la diffusione della tecnica Quantum Touch Releasing®, sostenere
studenti meritevoli e motivati e favorire I'accesso ai percorsi formativi proposti da QTR® Academy. I
concorso € dedicato alla memoria di Nicolo Giuseppe Rotella.

Borse di studio
Sono istituite le seguenti borse di studio:

1. Sezione Master — 1° Premio: Borsa di Studio Totale (100%) per Master di Primo Livello
(16.000€) e Master di Secondo Livello (20.000€). Valore totale: 36.000<€.

2. Sezione Master — 2° Premio: Borsa di Studio Totale (100%) per Master di Primo Livello. Valore:
16.000€.

3. Sezione Master — 3° Premio: Borsa di Studio Parziale (50%) per Master di Primo Livello. Valore:
8.000%€.

4. Sezione Tecnica QTR® — Borsa 1: Primo Livello della Tecnica + Livello Semi di Conoscenza e
Analisi Energetica + Livello di Pratica. Valore: 1.050,00€.

5. Sezione Tecnica QTR® — Borsa 2: Primo Livello della Tecnica + Livello Semi di Conoscenza e
Analisi Energetica. Valore 750,00€

6. Sezione Tecnica QTR® — Borsa 3: Primo Livello della Tecnica QTR®. Valore 450,00€

Requisiti di partecipazione

Possono partecipare i candidati che soddisfano i seguenti requisiti: eta minima 18 anni; diploma di scuola
superiore; motivazione verso le discipline olistiche e la tecnica QTR®; disponibilita a frequentare il percorso
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formativo presso QTR® Academy; accettazione integrale del presente regolamento. Non & previsto limite
massimo di eta.

Art. 5 — Modalita di partecipazione

| candidati devono inviare: (A) un elaborato scritto di massimo 1.000 parole sul tema indicato; (B) un video
motivazionale della durata massima di 3 minuti; (C) esame scritto su domande inerenti al percorso, previa
lettura dei testi consigliati. I| materiale va inviato all'indirizzo email indicato con oggetto: "Candidatura
Concorso Nicolo Giuseppe Rotella 2026 — Nome Cognome", allegando documento d'identita, curriculum
vitae e recapito telefonico.

Art. 6 — Scadenze

Apertura iscrizioni: 19 marzo 2026. Termine invio candidature: 15 ottobre 2026. Comunicazione finalisti:
entro 10 giorni dalla chiusura (10 dicembre 2026). Cerimonia di premiazione: Dicembre 2026 (in presenza).
Le date possono essere modificate dall’Accademia e comunicate sui canali ufficiali.

Art. 7 — Commissione giudicatrice

La commissione € composta da: Dott.ssa lleana Rotella (Presidente), Dott.ssa Sarah Sivieri, Dott.ssa
Giada Sargentoni, Dott. Alessandro Zerlini e Dott.ssa Paola Bruni (commissario esterno). Il giudizio della
commissione & insindacabile.

Art. 8 — Criteri di valutazione

Gli elaborati e i video saranno valutati secondo: motivazione e autenticita; coerenza con i valori della
tecnica QTR® e delle discipline olistiche; originalita dei contenuti; capacita comunicative; risultati
dell'esame scritto.

Art. 9 — Accettazione della borsa di studio

| vincitori dovranno confermare I'accettazione entro 5 giorni dalla comunicazione. La mancata conferma
comporta la perdita del diritto e il subentro del candidato successivo in graduatoria.

Art. 10 — Utilizzo della borsa di studio

La borsa & valida esclusivamente per la frequenza del percorso formativo QTR® con frequentazione
dallanno 2027. Non & cedibile, non & convertibile in denaro e non pud essere posticipata senza
autorizzazione della Direzione.

Art. 11 — Trattamento dei dati personali

Ai sensi del Regolamento UE 2016/679 (GDPR), i dati dei partecipanti saranno utilizzati esclusivamente
per le finalita del concorso e del percorso formativo, e non saranno ceduti a terzi.

Art. 12 — Accettazione del regolamento

La partecipazione al concorso implica la piena accettazione di tutte le condizioni contenute nel presente
regolamento.

QTR® Academy - Dott.ssa Ileana Rotella
Fondatrice Quantum Touch Releasing®
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